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пояснительная записка
Совместнм доятельность педагогов и школьников по направлению кпрофориентация)

включает в себя профессиональное просвещение школьников; диагностику и

консультирование по проблемам профориентации, организацию профессиональных проб

школьников. Задача совместной деятельности педагога и ребенка подготовить
школьника к осознанному выбору своей будущей профессиональной деятельности.
Создавая профориентационно значимые проблемные ситуации, формирующие готовность

школьника к выбору, педагог актуализируот его профессиональное самоопределение,

позитивный взгляд на труд в постиндустриальном мире, охватывающий не только

профессионtшьную, но и внепрофессиональную составляющие такой доятельности.
Содерэкание профориентационной работы.

1-4 классы. Формирование у младших школьников ценностного отношения к труду,

понимания его роли в жизни человека и в обществе. Развитие интереса к учебно-
познавательной деятельности, основанной на посильной практической включенности в

различные её виды в т.ч. социаJIьн)iю, трудовую, игровую, исследовательскую.
5-7 класс. Развитие у школьников личного смысла в приобретении познавательного

опыта и интереса к профессиональной деятельности; представления о собственных
интересах и возможностях. Приобретение первоначального опыта в различных сферах

социальЕо-профессиональной практике.
8-9 классы. Уточнение образовательного запроса в ходе факультативных занятий и

других курсов по выбору. Групповое и индивидуальное консультирование с целью

формирования адекватного решония о выборе профиля обуtения. Формирование
образовательного запроса, соответствующего интересам и способностям, ценностным
ориентациям обу.rающихся.

10-11 классы. Обучение действиям по самоподготовке и саIvIоразвитию, формирование
профессиональньtх качеств в избранном виде труда, коррекция профессиональньIх планов,

оценка готовности к избранной деятельности.
I|ели работы на2022-2023 учебный год:

. оказания профориентационной поддержки учащимся в процессе выбора профиля

обучения и сферы будущей профессиона-ltьной деятельности.
о выработка у школьников сознательного отношения к труду, профессиональное

самоошределение в условиях свободы выбора сферы деятельности в соответствии со

своими возможностями, способностями и с учетом требований рынка труда.

Задачи:
о получение данЕых о предпочтениях, склонностях и возможностях учащихся.
. обеспечение широкого диапазона вариативности профориентационной работы за счет

комплексньж и нетрадиционньIх форм и методов, применяемых на уроках технологии и в

воспитательной работе;
о дополнитепьная поддержка некоторых школьников, у которых легко спрогнозировать

сложности трудоустройства;
. выработка гибкой системы кооперации старшей ступени школы с учреждениями

дополнительного и профессионального образования.

Основными направлениями профориентационной работе в школе-интернате
являются:

о ПрофессионаJIьная информация: вклIочает в себя сведения о мире профессий,
личностньIх и профессионально важных качествах человека, существенных для



самоопределения, о системе учебных заведений и путях получения профессии,

о потребностях общества в кадрах.

. ПрофессионЕlJIьное воспитание включает в себя формирование склонностей и

профессионtIльньж интересов школьников. Сущность педагогической работы
по профессиональному воспитанию заключается в том, чтобы побуждать
обучающихся к участию в разнообразньIх формах учебной и внеклассной

работы, общоственно-полезному и производственному труду, к активной пробе

сил. Важно, чтобы школьник пробовал себя в самых различных видах

деятельности.
о ПрофессионаJIьная консультация: изуч9нио личности обуrающегося носит

индивидуаJIьный характер. Классный руководитель, воспитатель могут
использовать такие методы работы как наблюдение за деятельностью и

развитием обучающихся, изученио результатов их учебной и внеучебной

деятельности, анкетирование, составление психолого-педагогических
характеристик.

Формы работы:
о профориентационныеуроки;
о экскурсии;
. классные часы по профориентации;
. встречи со специалIIстами;
. профессиографические исследования;
о родительские собрания по профориентационной томатике и т.д.

Формы взаимодействия с обучающимися школы с целью профориентации:
. участие в предметных олимпиадах;
. участио в конкурсах, проектах, мероприятиях, соревнованиях различной

направленности;
. анкетирование и тестирование старшеклассников;
о профориентационныеопросники;
. профориентационныеигры.

Мероприятия, ориентироваIIные на профориентацию школьников:
экскурсии на предприятия и в организации с целью ознакомления;
посещение выставок-ярмарок учебных мест, организованных учебньши
заведениями (совместно с Щентром занятости);

посещение учреждений профессионttльного образования в,Щни открытых дверей;
содействие временному трудоустройству обучающихся во время каникул;

расположение йнформационных материалов по профориентации на школьном
сайте.



План профориентационной работы в 1-4 классах

1. Работа классных руководителей по профориентации учащихся.

2. Система общешкольных внеклассных мероприятий по

профориентации учащихся (до 3-х мероприятий на выбор в год).

Тематика проектов:

1. Выставка и составление каталога литературы кМир профессий>
2. Подборка иллюстраций кВсе работы хороши, выбирай на вкус!>
З. Подбор видеосIожетов о профессиях и производстве.
4. Составление профессиограмм.
5. Разработка сценариев кJIассIIых часов, праздников, круглых столов с родителями,

содерlкание работы Сроки ответственные
Работа по календарному планированию

учебной деятельности.
В течение года Классные руководители

Организация тематических кпассньж
часов

В течение года Классные руководители

Поведение кJIассных мероприятий
<Профессии наших родлtтелей>

В течение года Классные руководители

Оформление кпассных стендов о
профессии

В течение года Классные руководители

Организация и проведение экскурсий на

рiвличные предприятия
В течение года Классные руководители

Блоки .Щата

проведения

Тематика мероприятий

l класс 2 класс З класс 4 класс

g
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I

v

Сентябрь
<<Экскурсия по

школе к.Щавайте

пЬзнакомимся!>>

Игровой урок
кКакой я?>

кмои сильные и

слабые стороны)

<Слушатель, зритель,

деятель - кто я?>

Октябрь
кЯ - ученик

школы!>>

<<Знакомься: твоя

память, внимание,

восприятио)

<<Знакомься: твоя

память, внимание,
восприятие)

кзнакомься: твоя

память, внимание,

восприятие)

0)оz

QzоФФоео
а.
l-i

Ноябрь
кПрофессии моих

родителей>

<Профессии моих

родных и знакомых))

<<Моя семья.

,Щрево

мастеров)

ккем быть? Каким
быть?>

,Щекабрь
кГороД мастеров) - творческИе мастерскИе, встречИ с родителяМи (хобби, домашний

трул, профессии)

фФ

вй()I
Ф8)ý
-0)о_9F>

Январь
<Кто работает в

школе?>> кПрофессии вокруг
меня. Сфера

обслуживания>>

<Профессии вокруг
меня.

Промышленность и

сельское хозяйство>

кПрофессии булущего.
Наука и искусство)

Февраль

Экскурсия по

школе <работа

учителой>>

оLо

Зs
OQ.оо
ФL-а
а.

l*

Март
<Любимый город
мой Зеленоград!>

кПрофессии моего

города)

<Профессии моего

города)

кПрофессии моего

города)

Апрель Тематические прогулки и экскурсии <Все работы хороши!>

Май Фестиваль проектных работ кКем быть?>



внеклассных мероприятий и т.д.
6. Сочинения о профессиях, известньIх людях.
7. Награды за труд (взрослые и дети).
8. Галерея или вернисаж, или выставка, или альбом о родителях, имеющих награды за

труд.
9. Сборник народного творчества о труде.
1 0.Интернет-книга кМир профессий>.
1 l,Выставка детского творчества кПрофессии вокруг нас)).

12.Экскурсии по школе, городу кГород -труженикD, предприятиям.
13.Составление карты (альбом) города кТруд мой, моей семьи на благо города).
1 4.Фотовыставка кНаш славный трул).
1 5. Инсценировка произведений на Tellty труда.
16,Просмотр и обсужд9ние детских фильмов и мультфильмов о труде и тружениках.

3. Работа библиотеки по профориентации.

4. Работа педагога-психолога и специалиста по профориентации.

5. Оказание помощи родителям по выявлению склонностей и
способностей ребёнка.

Содеtrжание работы Сроки ответственные
Проведение обзоров научно-популярной и художественной

литературы по вопросам профориентации
В течение года Библиотекарь

оказание помощи в подборе rчIатериала для кJIассных часов,

праздников llo профориентации
В течение года Библиотекарь

кПрофессия - библиотекарьD - выступление на кпассных часах По графику
Библиотекарь, классные

руководители

содепжание паботы Сrrоки ответственцые
ОtРормление сменного и передви)(ного стенда кМир

профессий>
В течение года

Специалист по
профориентации

,Щи агности ка и нтеллекту€Lпьного рirзвития y.la щихся l -4

кJIассов
В течение года Педагог-психолог

Организация индивидуаJIьных и групповых занятий с

целью развития творческих способностей учащихся
В течение года Педагог-психолог

Обследование булущих первокJIассников
1-е

полугодие
Педагог-психолог

содепжание паботы Стrоки ответственные

конкурс семейного рисунка <професоии в моей семье))

1-4 классы Классные руководители

ItoHrcypc семейtлых оочинений кГIрофессии моей семьи)

З-4 классы К;Iассные руководители

)знаком.пение родителей с исследованиями по выявлению
клонностей и способносгей ребенка

Вжегодно Специалист по
профориентации



Мероприятия участники

Разработать нормативные документы

Разработка плана профориентационной
ы в школе на текущий учебный год

Оформлени9 стондов, наглядных пособий,
плакатов, методических материалов
<на пути к выбору п
Проведение анализа результатов
профориентации за прошлый год, вьuIвление
трудоустройства и поступления в

учреждения среднего профессион€lльного и
высшего образования выпускников 9 класса

август_
сентябрь

август-
сентябрь

Разработка рекомендаций классным
руководителям и воспитателям по
планированию профориентационной работы
с обучающимися различных возрастньIх

Осуществление взаимодействия с ЩЗН,
учреждениями профессионального

вания города, предприятиями

Оказание помощи в разработке, организации
и проведении воспитательных мероприятий

в течение
года

Организация сеN{инаров по пробпемам
личности обуrающихся:
- кИзучение профессиональньIх намерений и
планов обучающихся),
- <Исследование готовности обучающихся к
выбору профессии>,
- <Изучение личностньтх особенностей и
способностей обучающихся)

классньте

руководители,
учителя -

предметники

Педагогический совет: кФормирование основ
жизненного и профессионального
самоопределения учащихся)

Выявление выбора предпочтений
обучающихся

Обучающиеся 8-9
классов

Выявление выбора предпочтеrrий
обучающихся занятий в творческих

Обучающиеся 1-9
классоR

Знакомство с профессиями при классно-
урочной системе. Расширение знаний
обучающихся о профессиях

Обучающиеся 9
классов

2-4 четвертьОрганизация уроков по курсу <<Основы

выбора профессии))

ения
ответственный

Администрация

ответственный за

ответственный за
профориентацию

ответственный за
профориентацию,
заместитель
директора по УР

ответственный за
профориентацию

Администрация,
ответствонный за

нтацию

низацион

План профориентационной работы
Сроки

обеспечение

ционная деятельность

льтационная деятельность с педагогическими аботниками
ответственный за

иентацию

ответственный за
профориентациtо,
заместители
лиректора по УР и
вр

ответственный за
профориентацию

ционные м иятия с о ющимися

Зам. директора по УР

Зам. директора по ВР

ответственный за
профориентаIlию,

уI{ителя-

етники
ответственный за
профориентацию,
классные
руководители

Ин мационно-ко



Обучающиеся 1-

11 классов
Организация и проводение классных
часов по профорионтации

Вовлечение обуrающихся в
общественно-полезную деятельность в
соответствии с познаватольЕыми и
профессиональными интересами :

обеспечение участия в проектно-
исследовательской деятельности
конкуDсах. выставках" Фестивалях

Обучающиеся 1-9
классов

в течение
года

ОбуT ающиеся 1_9

классов

Организация и проведение
занимательньIх викторин и бесел с
использование интерактивньгх

Организация экскурсий на предприятия
Обучающиеся 1-9

классов

Организация и проведение встреч с
представителями
рtlзличньгх профессий

Обучающиеся I-9
классов

Обеспечение участия обучающихся в
днях открытьгх дверей учреждений
среднего профессионального и высшего

Обучающиеся 8-9
классов

Участие в конкурсах профессиональной
направленности, в том числе, научно-
техничесокго творчества,
WorldSkills/JuniorSkills

Обучаrощиеся 8-9
классов

в течение
года

Организация и проведение этапов
тестирования оучающихся на платформе
<Билет в булушtее>

Обучающиеся
6-11 классов

Проведение профориентационньж игр
среди обучающихся

Обучающиеся
5-11 классов

Проведение кШкола вожатыю)

Проведение веб-квеста кПрофессии

Обеспечение участия обучающихся в

работе ярмарки вакансий ЦЗН с целью
знакомства с учреждениями среднего
профессион€tльного и высшего

ия и рынкоIчl труда.

Обучающиеся 8-9
классов

Март-апрель

Родителя
обучаrоrrlихся

8-9 классов

ответственный за
профориентацию,
классные

ководители

ответственный за
профориентацию,

учителя-
предметники, зам.

директора по ВР

ответственный за
профориентацию,
библиотекарь

ответственный за
профориентацию,
классные

ководители
ответственный за
профориентацию,
классные

ководители
ответственный за
профориентацию,
классные

ководители
ответс,гвенный за
профориента[Iию,
класс}Iые

руковоли,гели, зам.

ди по УВР
ответственный за
профориентацию,
классные

водители
ответственный за
профориентацию,
классные

во/]ители
ответственный за

иентацию
ответственный за

I{ентацию
АдминистраLlия
trlкоJIы

ответственный за
профориентациIо,
классные
руItоводI.{тели

ответственный за
профориентацию,
классные

тационная ьность с



Родителя
обучающихся

1-9 классов

в течение
года

Привлечение родителей к уrастию в

проведении экскурсий на предприятия и

учреждения среднего профессионttльЕого и
высшего образования.

в теченио
года

Родителя
обучающихся

1-9 классов

Привлечение родит9лей к участию в

проведении мероприятий классно-урочной
системы и системы дополнитеJIьного
образования

руководители,
психолог
Администрация,
отвотствонный за
профориентацию,
классные

водители
Администрация,
ответственный за
профориентациIо,
классные

руководители,
воспитатели,
учителя-
предметники,
педагоги
дополнительного



Тематика классных часов (1 классный час в четверть).

Jф 1,-4 классы.

1 Мир моих интересов.

2 Профессии наших родителей.
a
J Путь в профессию начинается в школе.

4 Моя мечта о будущей профессии.

5 Труд на радостъ себе и людям.
5-8 классы.

1 Мир профессий. Человек и техника. Встреча с нач€}льником ж/д

2 Мир профессий. Человек на производстве. Экскурсия на НЭВЗ
a
J Мир профессий. Почтовая связь в нашей стране. Экскурсия в отделение

связи.

4 Мир профессий. Чтобы люди были красивыми. Парикмахер. Визажист.

Конкурс.
5 Мир профессий. На страже закона. Встреча.

6 Мир профессий. Библиотекарь. Экскурси я в библиотеку

7 Мир профессий. Зеленое богатство. Экскурсия в эколого-

биологический центр.
8 Мир профессий. Когда на весах лекарства. Фармацевт. Встреча.

9 класс
1 Познай самого себя. Беседа, тестирование.

2 Какие факторы окzlзывают значительное влияние на выбор профессии.

Анкетирование.
aJ Профориентация и медицинская профконсультация.

4 Мотивы выбора профессии.

5 Психологические характеристики профессий.

6 Они учились в нашей школе.

7 Профессии с большой перспективой.

в Как стать гением. Жизненная стратегия творческая человека.

9 Сотвори свое булучее. Проект
10 Что? Где? Когда? Информация о профессиях. Периодическая печать и

литература.


