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ЛЪ раскладки Наименование блюд
Выход
блюд

Стоимость
блюд

Энергетич.
ценность

ккал,
Б ж у

I КОМПЛЕКС
18l/l5 каша манная молочная 200l20 з2-05 251,00 6,1 1 10,72 з2,28

786l04 розаны с творогом 80 1 8-09 215,00 9.8з 5,9 31 13

з44l15 Компот из яблок и черноплодной рябины 200 14-82 112,00 0,|2 0,1 2,1,50

зз8/1 5 Яблоки 85 1 5-04 47,00 0,40 0.40 9,80

80_00

II КОМПЛЕКС
204/|5 макароны отварные с сыром 1 50/5 1 5-55 206, l 5 ýо? 5,2з 24,60

2з4сl04 Биточки мясные "Ежик" в соусе 60/з0 40-54 17з,5з 9,64 lз,4з 4,92

Сок, Нектар 200 з0_00 96 0,0 0,0 24,0

l/l5 Хлеб дарницкий 20 1-60 40,00 1,з0 0,20 8,20

l/1 5 хлеб пшеничный 25 2-з1 46 1,50 0,20 9,80

90_00

БЕспллтноЕ питлниЕ 1-4 кллссы
злвтрлк

45ll5 салат из белокачанной капусты 40 4-79 24,16 0,52 1,з0 2,50

20зl|5l22 макароны отварные 150 10-05 l89,00 4.60 з,90 24,60

2з4сl04l22 Биточки мясные "Ежик" в соусе бO/з0 40-54 17з,5з 9,64 1з,4з 4,92

з44/|5 Компот из яблок и черноплодной рябины 200 |4-82 l ]2,00 0,12 0,1 2,1,50

1/1 5 хлеб пшеничный 20 1 -80 46,00 1.50 0,20 9,80

ИТОГО ЗА ПРИЕМ 500 72-00 544,69 1б,38 18,93 69,32

оБЕд
59_15 Салат из моркови с черносливом 65 16-17 58,24 1,00 0,16 |з,20

102l|5 Суп картофельный с бобовыми и окорочком 250/1,2,5 2з-02 202,70 |2,77 8,05 l6,59

20зl15l22 Макароны отварные l50 1 0_05 189,00 4,60 3,90 24,60

2з4сl04/22 Биточки мясные "Ежик" в соусе 60/30 40-54 |7з,5з 9,64 1,з,4з 4,92

з44/l5 Компот из яблок и черноплодной рябины 200 |4-82 112,00 0,12 0,1 21,50

1l1512з хлеб пшеничный 20 1 _80 46,00 1,50 0,20 9,80

1l1512з Хлеб дарницкий 20 1 -60 40,00 1,з0 0,20 8,20

ИТОГО ЗА ПРИЕМ 807,5 108-00 827,47 30,93 26,04 104,81

гр Yппл рискд
45l15 Салат из белокачанной капусты 40 4-79 24,1б 0,52 1,30 2.50

20зl\5l22 макапоны отварные 150 l 0-05 189,00 4.60 з,90 24,60

2з4с/04l22 Биточки мясные "Е)(ик" в соусе 60/30 40-54 173,53 9.64 1з,4з 4,92

з44l15 Компот из яблок и черноплодной рябины 200 |4-82 112,00 0,12 0,1 27,50

1/1 5 хлеб пшеничный 20 1 _80 46,00 1,50 0,20 9,80

72-00
МНОГОДЕТНЪIЕ

45l15 Салат из белокачанной капусты 40 4-,l9 24,16 0,52 1,з0 2"50

20з/15l22 макапоны отваDные 150 l 0-05 189,00 4,60 з,90 24,60

2з4сl04l22 Биточки мясные "Ежик" в соусе 60/30 40-54 1,1з,5з 9,64 l з,43 4,92

з44l15 Компот из яблок и черноплодной рябины 200 14-82 1 l2,00 0,|2 0,1 2,7,50

1115 хлеб пшеничный 20 1 -80 4б,00 l,50 0,20 9,80

72-00
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