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Выход
блюд

Стоппrосr,ь
блlод

Энергстич.
цеппость

ккя п-

Б ж у

I КОМПЛЕКС
|7зl15 каша пшеничная молочная 200/20 з3-19 359,00 9,96 |2,7 5 51,07

Сок, Нектар 200 30-00

75 Рулет с вареной сгущенкой 75 l6-81 240,45 6,з0 6.90 3 8,40

80-00
II КОМПЛЕКС

20зl15 Макароны отварные 150 1 0_05 l89,00 4,60 3,90 24,60

417Cl96 котлеты по-хлыновски 80 46-зз 206,48 14,00 l з.84 6,48

Сок, Нектар 200 30_00

1/1 5 хлеб пшеничный 20 1 -80 46.00 1,50 0,20 9,80

1/1 5 Хлеб дарницкий 20 1 _82 40,00 l,з0 0,20 8,20

90-00
БЕСПЛЛТНОЕ tIитлниЕ 1-4 кллссъI

злв,I,рАк
1,7зl\5 каша пшеничная молочная 200/1 5 28_48 з48,00 8,69 11,з2 44.з,/

82l08 колбаса Витаминка 50/2,5 з7-04 l16,79 8,64 8.54 1,64

з,76l|5 Чай с сахаром 200l|5 3-68 60,00 0,07 0,02 l5,00
1l]'5 Батон подмосковный 20 2_80 52.00 1.5 оý l0,2

ИТОГО ЗА ПРИЕМ 502,5 72-00 516,19 18,90 20,38 71,2l
UlrЬД

1/04унк Салат Удмуртский 65 19-51 93,8l ),11 ,|,зз з,95

82l|5 Борщ со свежей капустой, картофелем и 250/1 0 25-з4 |47,зб ,7,62 7,15 l0,98

278115 Тефтели мясные (l вариант) 60/30 29-08 139,30 7,2з 10,38 9,24

з05/1 5 Рис припущенный 150 1з-з7 199,95 з,64 4,30 з6,6]

з48/l 5 Компот из кураги 200 1 7-30 l14,80 0.78 0,04 27,6з

l/15 хлеб пшеничный 20 l -80 4б,00 l50,00 20,00 9,80

1l15 Хлеб дарницкий 20 1-60 40,00 1,30 0,20 8,20

ИТОГО ЗА ПРИЕМ 805 108_00 781,22 24,44 29,60 l06.41
группл рискл

204l|5 макароны отварные с сыром 1 50/5 1 5-55 260, l 5 ýо, 5,2з 24,60

82108 колбаска Витаминка 5012,5 3,7-04 |16,79 8,64 8,54 1,64

з48l1 5 Компот из кураги 200 l 7_30 1l4,80 0,78 0,04 27,6з

405/l 5 Хлебная булочка 40 z-1,1 96,56 2,78 1,86 19,1 8

72-00
МНОГОЛЕТНЫЕ

204l15 Макароны отварные с сыром 1 50/5 1 5-55 260,15 5,92 5,2з 24,60

82108 колбаска Витаминка 50/2,5 з,7-04 1\6,79 8,64 8,54 1,64

348/1 5 Компот из кураги 200 1 7_30 l14,80 0,78 0,04 2,7,6з

405/1 5 хлебная булочка 40 2-1]l 96,56 2.78 1.86 19,l8
72-00


